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ERGONOMIE AM ARBEITSPLATZ

Verspannungen, Mudigkeit oder Riickenschmerzen mussen kein fester Bestandteil Ihres Arbeitsalltags sein. Oft reicht schon eine individuelle Anpas-
sung von Stuhl, Tisch und Arbeitsplatzgestaltung, um spurbar mehr Energie und Wohlbefinden zu gewinnen.

Unsere Beratung zeigt Ihnen, welche Biromdébel und Einstellungen genau zu lhren Bedirfnissen passen. So schaffen Sie die Grundlage fiir gesundes
Arbeiten — Tag fur Tag.

Office Ballz SE:LAB E-MODEL 3.0
Starkt den Ricken-,Bauch- und Beinbe- Agiles Arbeiten, Flexibilitat, Hohenverstellung, Sitz-Steh-Lésung, Wir-
reich, mit integriertem Pilatesball Smart Working, Sitz- und Stehmaobel belsaule & Nacken wird entlastet

-

Anti-Ermiidungs-Matte Dokumenenhalter Bildschirmtrager

MaRe: 91,5 x 61,0 cm mit Halteschiene, einstellbar Flexible 3-in-1 Befestigung
Art.Nr. 166517 - schwarz Art.Nr. 630508 - transparent Art.Nr. 563362023 - schwarz
€ 65,00 / Stk € 149,90 / Stk € 330,00 / Stk

Preisé@nderungen vorbehalten. Alle unsere Preise werden exklusiv gesetzliche MwSt. angezeigt.
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UNSER ERGONOMIE-TIPP:

Achten Sie darauf, Ihre Sitzposition regelmafig zu wechseln. Statt stundenlang starr zu verharren, wechseln Sie bewusst zwischen Sitzen, Stehen und
kurzen Bewegungen. So bleibt lhr Kreislauf in Schwung, die Muskulatur wird besser durchblutet und lhr Energielevel steigt — fir mehr Konzentration
und Leistungsfahigkeit.

-

KOPF-
SCHMERZEN

AUGEN-
BESCHWERDEN

RUCKEN-
SCHMERZEN

SCHULTER-
NACKENSCHMERZEN

ONGO WITTY PURE:is
Reagiert auf Gewichtsverlagerung und ak- Holzkollektion: elegant und vielseitig fur Ihr Er erlaubt Bewegung in allen Dimensionen
tiviert so die Muskulatur und Durchblutung. Unternehmen, Gastronomie und Zuhause. und sorgt daflr in Bewegung zu bleiben.

Preisé@nderungen vorbehalten. Preise gelten nur bei Bestellung per E-Mail. Alle unsere Preise werden exklusiv gesetzliche MwSt. angezeigt. Die Ware bleibt bis zur
vollstandigen Bezahlung unser Eigentum. Es gelten unsere, lhnen bekannten AGB, Liefer- und Zahlungsbedingungen. Satz- und Preisfehler, sowie Lieferverzégerungen
vorbehalten. Ab € 89,00 exkl. Mwst. liefern wir frei Haus darunter verrechnen wir € 7,99 Frachtkostenzuschlag; zzgl. € 2,49 Umweltpauschale. Bildquellen: Header, Se:Lab:
© Sedus Stoll AG « Witty: © Riml + E-Model 3.0: © Nowy Styl « Knob, Ongo: © Kohl « PurelS: © Interstuhl « Office Ballz: © Gotessons « Statistik: Novus - be:ergo
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